
Veranstaltungen 

Wann Was Wo 

Jeden letzten 
Donnerstag im 
Monat, 16:30-
18:00 Uhr 

Angehörigen-Stammtisch immer am letzten 
Donnerstag im Monat 
 
Hier können sich Angehörige über die Betreuung 
ihrer demenzkranken Familienmitglieder 
austauschen, sich gegenseitig entlasten und 
Gedanken teilen. 
 
Eine Anmeldung ist erforderlich.  
Die Teilnahme ist kostenfrei. 

Apotheke in Raisdorf 
Bahnhofstraße 9 
24223 Schwentinental 

Mo. 15.05.2023, 
17:00-19:00 Uhr 

Vortrag „Was bedeutet Demenz im Alltag?“ 
 
Frau Steinke vom Kompetenzzentrum Demenz SH 
spricht über den Umgang mit an Demenz 
erkrankten Angehörigen im Alltag. Dabei wird es 
vor allem um Strategien für den Umgang und die 
Kommunikation mit dementen Angehörigen sowie 
um Selbstpflege und Entlastungsangebote gehen. 
Im Anschluss ist Zeit für Austausch. 
 
Eine Anmeldung ist erforderlich.  
Die Teilnahme ist kostenfrei. 

Haus St. Anna 
St.-Annen-Weg 4 
24223 Schwentinental 

Mo. 19.06.2023, 
17:00-19:00 Uhr 

Vortrag „Herausforderndes Verhalten“ 
 
Frau Steinke vom Kompetenzzentrum Demenz SH 
spricht unter anderem über Unruhe, aggressives 
Verhalten und Bewegungsdrang. Außerdem zeigt 
sie Strategien des Umgangs und des Selbstschutzes 
auf. 
Im Anschluss ist Zeit für Austausch. 
 
Eine Anmeldung ist erforderlich.  
Die Teilnahme ist kostenfrei. 

Haus St. Anna 
St.-Annen-Weg 4 
24223 Schwentinental 

Mo. 18.09.2023, 
17:00-19:00 Uhr 

Vortrag „Beschäftigungsangebote für den Alltag“ 
 
Frau Jannes vom Kompetenzzentrum Demenz SH 
spricht über die Wichtigkeit von gezielten 
Angeboten für Menschen mit Demenz, was Sie als 
Begleitperson beachten sollten und mögliche Ideen 
der Umsetzung im Alltag. 
Im Anschluss ist Zeit für Austausch 
 
Eine Anmeldung ist erforderlich.  
Die Teilnahme ist kostenfrei. 

Haus St. Anna 
St.-Annen-Weg 4 
24223 Schwentinental 
 
 

Mo. 16.10.2023, 
17:00-19:00 Uhr 

Kamingespräch zum Thema „Leistungen der 
Pflegeversicherungen“ 
 
Frau Adamczewski vom Pflegestützpunkt Kreis Plön 
wird auf Ihre Fragen rund um die „Leistungen der 
Pflegeversicherungen“ eingehen und anhand Ihrer 

Haus St. Anna 
St.-Annen-Weg 4 
24223 Schwentinental 



Beispiele aufzeigen, welche möglichen 
Entlastungsangebote zur Verfügen stehen. 
 
Eine Anmeldung ist erforderlich.  
Die Teilnahme ist kostenfrei. 

Mo. 20.11.2023, 
17:00-19:00 Uhr 

Vortrag „Wohnformen“ 
 
Frau Holst vom Kompetenzzentrum Demenz SH 

gibt in ihrem Vortrag einen Überblick über das 
Wohnen im Alter auch mit Demenz und 
beantwortet anhand von vielen Beispielen Ihre 
Fragen. 
 
Eine Anmeldung ist erforderlich.  
Die Teilnahme ist kostenfrei. 

Haus St. Anna 
St.-Annen-Weg 4 
24223 Schwentinental 

 


